2025年四川外国语大学第一届师生游泳比赛规程
一、主办单位
四川外国语大学
二、承办单位
四川外国语大学体育部
四川外国语大学工会委员会
三、协办单位
四川外国语大学游泳协会
四、比赛时间及地点
时间：2025年6月9日16:30
地点：四川外国语大学建虎游泳馆
五、参赛单位
马克思主义学院、研究生院、英语学院、国际关系学院、国际工商管理学院、商务英语学院、新闻与传播学院、翻译学院、东方语言文化学院、日语学院、中国语言文化学院、德语学院、法语学院、俄语学院、西方语言文化学院、国际法学与社会学院、国际教育学院、国际金融与贸易学院、四川外国语大学全体教职工（网络与继续教育学院、国际学院（非全日制学生）成绩不计入最终总排名。）
六、比赛项目
（一）项目
1.单项：
（1）男/女子50m蝶泳
（2）男/女子50m仰泳
（3）男/女子50m蛙泳
（4）男/女子50m自由泳
（5）男/女子100m蝶泳
（6）男/女子100m仰泳
（7）男/女子100m蛙泳
（8）男/女子100m自由泳
2.接力：
（1）男子4*25m自由泳接力（不限泳姿）
（2）女子4*25m自由泳接力（不限泳姿）
（3）男子4*50m自由泳接力（不限泳姿）
（4）女子4*50m自由泳接力（不限泳姿）
（5）男女混合4*50m自由泳接力（男生最多两人）
七、参赛办法
（一）参赛资格：凡本校全日制本科生（插班生、旁听生不得参加）、研究生、教职工身体健康者均可。
（二）学生以学院为单位参赛。每队可报领队1人，教练1人，男、女运动员各不超过8人；教职工以个人为单位参赛。
（三）每队每名队员可报3个单项，可兼报接力。4*25米自由泳接力与4*50米自由泳接力，每学院限报男、女各1队；4*50米自由泳混合接力每学院限报1队。
（四）各参赛队于6月6日（星期五）18:00点前将报名表电子件传至邮箱2041392645@qq.com。报名表一经上报不得更改，逾期报名视为弃权。报名表纸质件必须电脑打印，加盖学院公章，于学院代表队报到时提交。
报名联系人：管战涛 15822886232 胡晓洋 13983385391
（五）各参赛单位必须为运动员办理比赛期间的“运动意外保险”，未办理者不予参赛。
八、竞赛办法
（一）比赛执行中国游泳协会审定的《游泳竞赛规则（2023-2025）》。
（二）所有项目均采用一次性决赛，按成绩录取名次；若异组运动员成绩相同则名次并列，无下一名次。
九、计分办法
（一）参赛队员分为教师组与学生组，名次分别计算。学生组参与计分，教师不参与计分。积分按学院为单位统计，最后记团体总分颁发团体奖。
（二）学生组各单项及团体接力项前8名分别按9、7、6、5、4、3、2、1计分，名次并列时，得分平均分配，无下一名次。若遇两队以上积分相等，以获单项第一名多者名次列前；若再相等，则以获第二名多者名次列前，其余类推。
十、名次录取与奖励
（一）各单项及接力录取前8名，颁发证书。报名不足8人/队（含8人/队）的项目，按实际报名人数递减1名录取；报名少于2人/队（含）的项目不予立项，所涉及运动队可在规定时间内更改一次报项。
（二）团体奖前八名颁发证书
（三）大会按每队学生团体总人数6:1的比例评选体育道德风尚奖；按裁判员总数5:1的比例评选优秀裁判员，颁发证书。
十一、会议时间和要求
（一）领队会：6月7日（星期六）下午15:00在建虎游泳馆二楼会议室召开领队会，携带纸质报名表与参赛须知（运动员签名），领取比赛秩序册。
（二）裁判培训：6月7日（星期六）下午16:00请全体裁判员及工作人员在建虎游泳馆泳池参加培训。
十二、安全要求
各代表队一定要坚持将川外师生生命安全和身体健康放在首位，做好健康监测，身体异常的队员不得参赛，把健康教育、安全教育和体育教育结合起来，做好各代表队的组织管理工作。
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附件1
2025年四川外国语大学第一届师生游泳比赛报名表

学院名称：                  
领    队：                      联系电话：                    
组    别：           

	姓名
	性别
	50米自
	100米自
	50米蛙
	100米蛙
	50米仰
	100米仰
	50米蝶
	100米蝶
	男子4*25米
	女子4*25米
	男子4*50米
	女子4*50米
	男女混合4*50米

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


注：请在参赛栏目内打“ √”。

附件2
四川外国语大学第一届师生游泳比赛参赛须知

四川外国语大学第一届师生游泳比赛，是由四川外国语大学主办，四川外国语大学体育部承办，四川外国语大学游泳协会协办的游泳比赛。凡报名参加者应建议购买意外保险或户外运动保险均可参赛。参赛者均视为具有完全民事行为能力的人，在活动中发生由于意外事故和急性疾病等不可预测因素造成的人身损害后果，活动的组织者及其他参与人不承担赔偿责任，由被损害人自己负责。“根据民法典第一千一百七十六条（自甘风险）自愿参加具有一定风险的文体活动，因其他参加者的行为受到损害的，受害人不得请求其他参加者承担侵权责任；但是，其他参加者对损害的发生有故意或者重大过失的除外。”凡参加此次游泳比赛的运动员需签署活动须知。每一位参赛队员也都是因为体育爱好而自愿参与本赛的。
[bookmark: _GoBack]
一、比赛崇尚良好的体育道德精神，友谊第一比赛第二，反对暴力和一切不正当的体育竞争,如有打架斗殴情况一律取消比赛资格。
二、比赛主办方、承办方、协办方要求每一位参赛运动员认真阅读本免责声明，并在声明上签字，否则，将不能参加比赛。且该免责声明必须参加者自己签名。代为签名者视作已沟通并被授权，否则代签者承担后果。
三、该免责声明目的是为活动发起人组织者和同行者再次明确参加游泳活动的风险，提高自律能力和抗风险能力，免除一些不必要的后果，让游泳更安全、更快乐。
四、比赛时间：2025年5月28日起；活动开始后本声明自动生效。

特此声明！

运动员签字：


签署日期：2025年   月   日


附件3 （具体日程会根据报名情况调整，可能会采用综合组比赛方式编排）
2025年四川外国语大学游泳比赛预编排竞赛日程
	项次
	组别
	项目

	1
	学生及教师（男子）
	50米自由泳预赛

	2
	学生及教师（女子）
	50米自由泳预赛

	3
	学生及教师（男子）
	50米蛙泳预赛

	4
	学生及教师（女子）
	50米蛙泳预赛

	5
	学生及教师（男子）
	50米蝶泳预赛

	6
	学生及教师（女子）
	50米蝶泳预赛

	7
	学生及教师（男子）
	50米仰泳预赛

	8
	学生及教师（女子）
	50米仰泳预赛

	9
	学生及教师4*25m自由泳接力（男子）
	不限泳姿

	10
	学生及教师4*25m自由泳接力（女子）
	不限泳姿

	11
	学生及教师（男子）
	100米自由泳

	12
	学生及教师（女子）
	100米自由泳

	13
	学生及教师（男子）
	100米蛙泳

	14
	学生及教师（女子）
	100米蛙泳

	15
	学生及教师（男子）
	100米蝶泳

	16
	学生及教师（女子）
	100米蝶泳

	17
	学生及教师（男子）
	100米仰泳

	18
	学生及教师（女子）
	100米仰泳

	19
	学生及教师4*50m自由泳接力（男子）
	 不限泳姿

	20
	学生及教师4*50m自由泳接力（女子）
	 不限泳姿

	21
	学生及教师4*50m自由泳接力（男女混合）
	 不限泳姿



