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	姓名
	杨帆
	性别
	男
	出生年月
	1981.12
	民族
	汉
	政治面貌
	中共党员
	科学研究与成果应用

	最高

学历
	研究生
	最高 学位
	硕士
	最高学历（学位）

获得时间、学校、专业
	2010年7月，重庆大学体育学院，民族传统体育学专业
	参加“三支”

起止时间
	无
	学术论文及发明专利
	论文题目（或发明专利名称）
	刊物名称

（或专利号）
	刊物级别
	检索收录情况（含检索号）
	时间
	合作

人数
	本人

排名

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	[1] 以茶文化促进高校体育发展路径研究

[2] 高校公共体育课程的开展对大学生体质健康状况影响的研究——以重庆市为例

[3] 城市马拉松赛事的热表征与冷思考

[4] 文化自觉视阈下的高校武术教学研究

[5] 大学生体育课前后时代的体质健康对比分析

[6] 高校体育教学增加心肺复苏培训的研究[7] 体育专项课程背景下大学生体质健康的多重比较分析

[8] 大学生武术俱乐部体制构建研究
	福建茶叶

广州体育学院学报

南京体育学院学报
武术研究

体育科技文献通报

体育世界(学术版)

体育世界(学术版)

武术研究
	核心期刊核心期刊

核心期刊
一般期刊
一般期刊

一般期刊
一般期刊

一般期刊
	
	2018.12

2017.5

2017.8

2018.8

2018.5

2016.12

2016.10

2016.2
	2

3

2
1

2

1

1

1
	1

通讯作者

2
1

1

1

1

1

	参加工作时间
	2003.9
	工作部门及职务
	四川外国语大学体育部，主任助理
	是否双肩挑
	否
	
	
	
	
	
	
	
	

	从事专业及研究方向
	武术教育研究，

体育教学与训练
	任现专业技

术资格及时间
	2011.10.9
	本次拟申报

专业技术资格
	副教授
	
	
	
	
	
	
	
	

	获得荣誉情况
	2018年评为四川外国语大学《优秀党务工作者》。
	是否破格
	否
	符合何款破格条件
	无
	
	
	
	
	
	
	
	

	参加学术团体及职务、国内外学习进修情况
	2017年加入中国高等教育中心。


	
	
	
	
	
	
	
	

	师德师风情况
	拥护党的领导，政治立场坚定；爱岗敬业，严谨治学；严格遵守学术规范；切实做好课程思政，坚持理论学习，坚持业务技能学习，做到学高为师，身正为范。
	学术著作
	名  称
	出版社及时间
	著作类型
	本人排名
	本人撰写章节及字数

	
	
	
	[1]新时代少数民族传统体育的传承发展之路
[2] 大学公共体育理论与实践教程
	山西经济出版社    2019.10
北京体育大学出版社2018.10
	专著

教材
	1

2
	独著
理论篇第1-4章 
实践篇第16 章

	教育教学
	
	
	
	
	
	

	近三年度授课情况
	授课名称
	授课层次
	教学工作量
	评教结论
	年度考核结论
	
	
	
	
	
	

	2016-2017上期
	武术
	本科
	252
	89.16
	合格
	
	
	
	
	
	

	2016-2017下期
	武术
	本科
	288
	89.14
	
	
	
	
	
	
	

	2017-2018上期
	武术
	本科
	252
	89.92
	优秀
	
	
	
	
	
	

	2017-2018下期
	武术
	本科
	288
	89.92
	
	科研项目
	名称
	来源、类别
	起止时间
	本人负责经费
	本人排名

	2018-2019上期
	武术
	本科
	252
	90.61
	合格
	
	[1]文化自觉下的高校武术教学策略研究

[2]体育行为疗法干预在校大学生心理亚健康状态的实验性研究
	教务处，校级

科研处，校级


	2015-2018

2018-2020


	6000


	1

5



	2018-2019下期
	武术
	本科
	288
	90.61
	
	
	
	
	
	
	

	授课门数及教学环节、教研活动、教学效果等综合情况
	近三年主要教授武术课程，教学环节严谨，积极组织、参加教研活动，教学效果良好，以至于经常有留学生到我班旁听并上课，受到广大学生好评。
	
	
	
	
	
	

	教研教改及质量工程项目
	名称
	来源及级别
	起止时间
	本人排名
	
	
	
	
	
	

	
	[1]文化自觉下的高校武术教学策略研究

[2]体育行为疗法干预在校大学生心理亚健康状态的实验性研究
	教务处，校级

科研处，校级
	2015-2018

2018-2020
	1

5
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	科研获奖及成果应用
	名称
	颁奖部门或成果应用部门
	获奖等级或成果应用效益
	时间
	本人排名

	
	
	
	
	
	
	运动教育模式在高校武术教学中的应用研究
	重庆市教育委员会
	三等奖
	2012.5
	1

	教研教改论文及编著教材
	论文题目或教材名称
	刊物、出版社名称
	刊物级别、教材类别
	检索收录情况
	发表、出版时间
	本人排名
	
	
	
	
	
	

	
	[1]文化自觉视阈下的高校武术教学研究

[2]大学生体育课前后时代的体质健康对比分析

[3]体育专项课程背景下大学生体质健康的多重比较分析

[4]大学生武术俱乐部体制构建研究 
[5]《大学公共体育理论与实践教程》
	武术研究

体育科技文献通报
体育世界（学术版）

武术研究

北京体育大学出版社
	一般期刊

一般期刊

一般期刊

一般期刊

教    材


	
	2018.8.28

2018.5.7

2016.10.17

2016.2.28
2018.10

	1

1

1

1

主编
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	二级院系（部门）公示时间
	人事处公示时间
	评审结果公示时间
	纪检部门审查意见及签字
	学校负责人签字

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	教学成果、竞赛奖及指导学生竞赛
	名称
	颁奖部门
	等级
	时间
	本人排名
	基层评议推荐小组

推荐表决结果
	应到人数
	实到人数
	赞成人数
	反对人数
	是否推荐

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	1.重庆市第4届高校青年体育教师基本功大赛

2.重庆市第5届高校青年体育教师基本功大赛
3.重庆市第6届高校青年体育教师基本功大赛

4.重庆市2015年大中小学生武术比赛

5.重庆市2015年大中小学生武术比赛

	重庆市教育委员会

重庆市教育委员会

重庆市教育委员会

重庆市教育委员会

重庆市教育委员会


	一等奖

三等奖

二等奖

优秀裁判员
优秀裁判员

	2011.10

2013.10
2015.10

2015.6

2017.5


	一等奖

三等奖

二等奖

优秀裁判员
优秀裁判员

	学科评议组

推荐表决结果
	应到人数
	实到人数
	赞成人数
	反对人数
	是否推荐

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	高级职称评审委员会表决结果
	应到人数
	实到人数
	赞成人数
	反对人数
	是否通过

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


注：1.学科分类:经济学类/管理学类/英语类/小语种类/思想政治教育类/法学类/教育类(含体育)/新闻传播类(含艺术)/中国语言文学类。2.本表由申报人填写（院系部门、纪检部门审查意见、表决结果等特定部分内容除外），使用A3纸打印。3.表格内容均填任现职以来的情况。4.本表所填写内容，须经学校审核和公示无异议后，由学校负责人、纪检部门负责人签字方为有效。                                                                                                                    
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