四川外国语大学2022年院系杯篮球联赛规程
1、 主办单位：四川外国语大学                                                  
2、 协办方無二篮球社团

3、 比赛时间、地点
从3月21日开始， 利用中午及下午课外活动时间在东区篮球场进行。
（注：因四月份重庆天气多雨，为保证比赛能够入期顺利进行，故在天气条件和场地条件允许的情况下，周末也同样进行比赛，并且会增加同时进行的比赛场次。）
4、 参赛单位
马克思主义学院、研究生、英语学院高年级、英语学院低年级、国际关系学院、国际工商管理学院高年级、国际工商管理学院低年级、商务英语学院、新闻与传播学院、翻译学院、东方语言文化学院、日语学院、中国语言文化学院、德语学院、法语学院、俄语学院、西方语言文化学院、国际法学与社会学院高年级、国际法学和社会学院低年级、国际教育学院、国际金融与贸易学院、教职工1队、教职工2队、网络与继续教育学院、国际学院。（排名不分先后）
如有组队方面及其他问题，请及时联系本次活动的负责人-刘社长：15922892049。
5、 参赛办法
（1）参赛资格：凡本校全日制学生身体适宜篮球运动者均可参加，插班生、旁听生不得参加。1名队员只能代表1个单位参赛（如：既属于研究生院又属于学院的，该队员报名参加一个单位后不得再参加另外一个单位的比赛。）
（2）每单位可报男女各1队，领队1名（由辅导员老师担任），负责人1名，教练员1名，运动员6-12人。
（3）为端正赛风，每队需签订免责书，如在比赛期间出现弄虚作假、罢赛、打架斗殴、不服判决以及不文明行为等情况，将按照相关规定严肃处理。
（4）每单位须报2名及以上裁判员（要求有一定篮球裁判知识和经验，有较好的篮球运动水平。组织方会合理安排，避免队员因裁判工作而影响比赛）参加培训，并按照赛程表提前15分钟到场 。如出现裁判员迟到、早退、无故缺席、随意更换裁判等现象，将按照参赛保证书严肃处理。
6、 比赛办法
（1）第一阶段为小组晋级赛，视报名队数分组，进行分组循环比赛。第二阶段进行交叉赛决定比赛名次。
（2）比赛时间为四节，每节10分钟，中场休息5分钟，加时赛时间为5分钟。正式比赛的最后2分钟和加时赛按正式规则停表，其余时间不停表（暂停时间除外）。
（3）比赛各队必须统一服装，并有明显号码。按照赛程表，每场比赛队名在前的为主队，后为客队。比赛时，主队穿浅色服装（白、黄、红）服装，客队穿深色服装（黑、绿、蓝等）。主队队长应负责提前联系客队，确定服装颜色。
（4）比赛期间只允许穿着比赛服装，下身不允许着长裤（包括运动长裤和牛仔裤）上场。如未按规定穿着服装，裁判有权拒绝队员上场。
（5）各队应提前到场参加比赛，比赛时间到即开表。如某队迟到，则执行每迟到1分钟对方得1分的罚则，然后进行剩余时间的比赛。若迟到超过15分钟则判为弃权，对方获胜，比分为20：0。
（6）统一用球要求：男队用球为7号球，女队用球为6号球，男女比赛用球均由四川外国语大学提供。
7、 报名 
报名即日起至3月14日截止。
报名联系电话：刘显钦 15922892049
              贾梦琦 18193794469
              张博强 13452772069
领队及裁判请主动加群：701033714
        
8、 [bookmark: _GoBack]会议
（1）领队会：3月15日（周二）中午12:30在体育部办公室召开领队会，请各队负责人务必参加，（携带报名表和免责声明书）届时将进行抽签分组。
（2）裁判培训：3月15日（周二）中午12:30请全体裁判员到体育部办公室参加培训。
9、 名次录取与奖励
1.本次比赛录取男、女前六名给予奖状。其中男、女队第一名给予奖杯。
（注：教职工队伍、网络与继续教育学院、国际学院成绩不计入最终总排名。）
2.体育道德风尚奖
（一）集体奖：本次比赛评选体育道德风尚奖男、女各1队给予奖状。
（二）个人奖：每队评选体育道德风尚奖运动员1名给予奖状。
（三）裁判员：本次比赛评选体育道德风尚奖裁判员10名给予奖状。
3.优秀组织奖：赛会将评选出两个优秀组织奖（以院系为单位）。评选标准：报名组队整齐、赛场气氛文明活跃、啦啦队表现优异、遵守赛场秩序和比赛规则、文明参赛、报名裁判员表现出众。
4.最有价值球员奖：在决赛之后，由大会评选出男、女队各一名最有价值球员奖给予奖状。















篮球比赛报名表

单位：男                     院系盖章：
	学号
	球服号码
	姓名
	系、班
	电话
	QQ

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	




裁判须由篮球裁判水平较好、篮球技战术水平较高的学生担任。队员和裁判可以兼任，比赛和裁判不会冲突！

裁判名单（3人）：               联系电话                 
                
               联系电话                 
 
               联系电话                 


篮球比赛报名表

单位：女                     院系盖章：
	学号
	球服号码
	姓名
	系、班
	电话
	QQ

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	




2022年川外篮球联赛活动免责声明
　　2022年川外篮球联赛，是一个为了让川外师生拥有更多、更好的体育交流而组织起来的由校团委主办，校学生会文体部部承办的篮球赛。凡报名参加者均视为具有完全民事行为能力的人，在活动中发生由于意外事故和急性疾病等不可预测因素造成的人身损害后果，活动的组织者及其他参与人不承担赔偿责任，由被损害人自己负责。凡参加活动者并签订活动免责声明的队员均视为接受本声明。每一个参赛球队和每一位参赛队员也都是因为体育爱好而自愿参与本赛的。特此，2022年川外篮球联赛承办無二篮球社在此郑重声明并请请详细进行阅读：
　　一、比赛崇尚品德良好的体育精神，友谊第一比赛第二，反对一切球场暴力和一切不正当的体育竞争,如有打架斗殴情况一律取消比赛资格。
　　二、2022年川外篮球联赛将把保护参赛运动员的身体安全放在第一位，将会从严监督比赛裁判，力求做到比赛安全、公正、严格。请各位参加人员务必尊重裁判，如有对裁判辱骂或攻击者，直接取消比赛资格。
　　三、活动中2022年川外篮球联赛承办方無二篮球社对活动进行组织协调，但活动性质属于自由结合、自愿参加、风险自担、责任自负，参与者均应为完全行为能力人，2022年川外篮球联赛承办方無二篮球社及其他参与人不对任何个人或机构承担民事赔偿责任或补充民事赔偿责任。为保证篮球联赛活动的严肃、高效，尊重篮球运动所具有的危险、不可预知性，如果报名参加了篮球联赛活动，将自行承担篮球活动的危险和风险。对参与者在比赛中不可预见的受伤，2022年川外篮球联赛承办方無二篮球社及其他参与人将不承担任何经济和法律责任。
　　四、2022年川外篮球联赛承办方無二篮球社要求每一位参赛运动员认真阅读本免责声明，并在声明上签字，否则，将不能参加比赛。且该免责声明必须参加者自己签名。代为签名者视作已沟通并被授权，否则代签者承担后果。
　　五、该免责声明目的是为活动发起人组织者和同行者再次明确篮球活动的风险，提高自律能力和抗风险能力，免除一些不必要的后果，让篮球活动更安全、更快乐。
六、活动时间：2022年3月14日起，活动开始后本声明自动生效。    
特此声明！
辅导员签字：
　
2022年3月 7日
                              领队签字：
参赛队（男）：                 队员签字：
	序号
	姓名
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院系盖章：   

                             领队签字：
参赛队（女）：                队员签字：
	序号
	姓名
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  院系盖章：
