2019年四川外国语大学秋季运动会学生拔河比赛规程
 
一、比赛时间  2019年10月16日(星期三)开始，每天中午12:30
二、比赛地点 ：山上网球场
三、参加单位 ：研究生院、翻译学院、英语学院高年级（16、17级）、英语学院2019级、英语学院2018级、国际关系学院高年级（16、17级）、国际关系学院2018级、国际关系学院2019级、国际商学院高年级（16、17级）、国际商学院2018级、国际商学院2019级、商务英语学院高年级（16、17级）、商务英语学院低年级（18、19级、新闻传播学院高年级（16、17级）、新闻传播学院低年级（18、19级）、中文系高年级（16、17级）、中文系低年级（18、19级）、法意语系、德语系、日语系、东方语学院、俄语系、西葡语系、社会与法学院、国际教育学院、教育学院、留学生部、马克思主义学院、非通用语学院

四、参加办法
（一）凡我校学生，身体健康者均可参加。研究生院的学生若下派到各个院系的，可以以该院系高年级为单位参赛，但只参加该单位比赛。
（二）各参赛队由男、女各10名组成。
五、报名：
定于10月15日（周2）中午12：30在体育部办公室（山下）召开领队会，各单位派一名负责人参加并现场报名（最好就是秋运会总负责人），缺席此会议视为放弃参赛机会。届时将进行抽签分组。 
六、比赛办法
（一）比赛采用单淘汰制，每场比赛采用3局2胜制。双方队员在距中线1.5米的区域后自行排序。主裁判第一声哨响后起绳，第二声哨响后发力，以将系在绳中的标志物拉进己方区域内为胜。如果比赛相持40秒尚未将标志物拉进某方区域，则判绳中标志物近端的队获胜。
（二）每局结束后交换场地；决胜局场地由双方队长抽签决定。    
七、服装要求：运动员不得穿牛仔裤，不得负重（背包等）参赛，比赛中为避免受伤，运动员可佩戴手套。特别提示：一定穿塑料底的运动鞋，因为网球场不能划伤，否则不准参赛！！
八、比赛要求
（一）每场比赛领队应随队管理，比赛前由工作人员统一照相留存备查。参赛队员必须带上学生证备查。如在比赛期间出现弄虚作假、罢赛、打架斗殴、不服判决以及不文明行为等情况（举报者需提供清晰可辨的照片或视频为证据），一经查实，将按照相关规定严肃处理。
（二）参赛队应提前到场，若有突发情况需请假或延迟，需至少按照安排时间提前3小时电话联系体育部侯英老师：15213413624，恕不接受短信请假。迟到15分钟视为弃权，迟到时间达到10分钟按照输掉第一局处理。 
九、奖励方法  比赛前八名将获得秋运会团体总分双倍积分。
十、本章程最终解释权归属四川外国语大学体育部，未尽事宜另行通知。
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